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 Sommerspass für „Daheimgebliebene“ 
  

Juli 2026 

 
1. Ferienwoche 
 

Montag, 20. Juli, 11.00 – 16.00, Backe, backe Kuchen…., Leitung: Ruth Keller  
 

Dienstag, 21. Juli, 11.00 – 16.00, Fantasievolles Gestalten mit Ruth, Leitung: Ruth Keller  
 

Mittwoch, 22. Juli, 11.00 – 16.00, Besuch auf dem Auhof bei den Islandpferden, Leitung: Ruth Keller  
 

Donnerstag, 23. Juli, 11.00 – 16.00, Spaziergang und Glacéplausch, Leitung: Ruth Keller  
 

Freitag, 24. Juli, 11.00 – 16.00, Grillfest mit feinen Würsten und selbst gemachten Salaten im Freizeitclub, Leitung: Ruth Keller 
 
2. Ferienwoche 
 

Montag, 27. Juli, 11.00 – 16.00, Wir werden zu Pizzaiolos, Leitung: Heidi Krieg  
 

Dienstag, 28. Juli, 11.00 – 16.00, Kinoplausch, Leitung: Heidi Krieg 
 

Mittwoch, 29. Juli, 11.00 – 16.00, Singen und Geschichte, Leitung: Heidi Krieg 
 

Donnerstag, 30. Juli, 11.00 – 16.00, Lottoplausch, Leitung: Heidi Krieg 
 

Freitag, 31. Juli, 11.00 – 16.00, Grillieren und Spielen, Leitung: Heidi Krieg 
 
 
 

 
Programmdetails und Anmeldeformulare sind unter www.insieme-cerebral-gr.ch/Sommerspass für Daheimgebliebene 

 aufgeschaltet. Selbstverständlich erhalten Sie diese Unterlagen auch bei der Geschäftsstelle von insieme Cerebral Graubünden. 
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